
電話：099-244-1365
メール：harappa@joy.ocn.ne.jp

大人：400円　こども:300円
前日12時まで予約可能です。

〇鮭のみそ炒め
〇あおさ汁
〇ごはん

大明丘
ふれあい子育てサロン

10月28日(火)
10:00～11:30

親子でリトミック
（体を動かしながら笑顔になろう）

吉野福祉館(吉野町2051-2)
電話： 090-4998-3079

無料
駐車場無料

♬申し込み方法♬

各イベントの前日までにお申し込みください！
直接【はらっぱ】にてお伝えいただくか、電話、
メールでも申し込み可能です。

10月10日（金） 10月27日（月）

川上
ふれあい子育てサロン

10月23日(木)
10:00～11:30

運動会
川上福祉館(川上町17-2)※川上小裏

電話：099-243-4903
無料
駐車場無料 〇八宝菜

〇中華スープ
〇ごはん

西伊敷・花野地区
子育てサロン「のびのび」

10月18日(土)
10:00～11:30

こどもの病気について
西伊敷福祉館(西伊敷3丁目16-7)
電話：080-3500-3246
　　　 090-4988-1799

無料
駐車場無料

山登り体験しよう！木の大きさは？葉っぱの色は？いろいろな
発見がいっぱいです‼ふじヶ丘保育園のお友達と一緒です。
　場所：寺山公園現地集合
　持ち物：タオル、飲み物、帽子など
　申し込み：必要（3組定)　※自由解散です。お弁当持参可

パパでも簡単寝かしつけ！ダンスをしながら親子でリフレッシュ
しませんか？　※抱っこひもでのダンスです。年齢要相談

　講師：田﨑　美嘉氏
　持ち物：タオル、飲み物、抱っこひも
　場所：ふじヶ丘保育園フリースペース　申し込み：必要（8組）

吉野地区子育てサロン
10月16日(木)
10:00～11:30

親子でバランスボール
に挑戦

吉野福祉館(吉野町2051-2)
電話：090-9565-3543

無料
駐車場無料

★☆子育てサロン紹介☆★ ★☆山であそぼ！会☆★ ★☆子育て講座｢抱っこダンスでリフレッシュ」☆★

子育てサロン 日　　時 活　動　内　容 場　　　所
参加費等
駐車場

10月22日（月）9：50～　＊参加費無料 10月25日（土）10：30～11：30

10月20日（月）10：30～11：00　＊参加費無料
大明丘ふれあい
子育てサロン

おそとではらっぱ③
しょうぶ学園

着られなくなったお洋服や使わなくなった帽子や靴など とりか
えっこしませんか？はらっぱでおなじみの『とりかえっこコー
ナー』を広くし、大々的に交換会を実施します。持ち帰るだけで
もOKです。（ぬいぐるみや食品などはお控えください）
　場所：ふじヶ丘保育園フリースペース

9月生まれのおともだちおたんじょうびおめでとう！
冠やカードのプレゼントをお渡しします。誕生児以外のおともだ
ちもぜひ一緒にお祝いしましょう♪
　申し込み：当日10：00まで(遅れても大丈夫ですよ！)

10:00～11:30 10:00～11:30

10:00～11:30 10:30～11:30

★☆とりかえっこ会☆★ ★☆10月のお誕生会☆★
27
♥

２８ ２９ ３０
【休館日】

３１
10月18日（土）10：30～15：00　＊参加費無料

どれだけ大きくなったかな？お子さんの手形や足形を
使って製作をします。
記念に手形・足形をとってみませんか？
※先月の案内から日程変更となりました。お気をつけください。

鹿児島福祉会が実施する『プレーパーク』で一緒に楽し
みましょう♪公園で自然遊びを楽しんだり、のこぎりやト
ンカチを使ってモノづくり体験をします！
　集合場所：はらっぱ　　※開催時間中、入退場自由

誕生会
山であそぼ！会

(寺山公園)
川上ふれあい
子育てサロン

おそとではらっぱ②
西菖蒲谷公民館

抱っこでダンス
リフレッシュ

10:30～11:00 9:50～ 10:00～11:30

２０ ２１ ２２ ２３
【休館日】

２４ ２５

10:00～11:30
西伊敷・花野地区

「のびのび」
10:00～11:30

★☆手形・足形ぺったん☆★ ★☆パパさんしゅうご～う「プレーパーク」☆★

10月14日（火）随時　＊参加費無料 10月18日（土）10：30～15：00　＊参加費無料

１４ １５ １６
【休館日】

１７ １８

スポーツの日 手形・足形ぺったん
吉野地区

子育てサロン
パパさんしゅうご～う

とりかえっこ会

★☆ママたちのしゃべりば☆★10:00～11:30 10:00～

ママたちのしゃべりば
10月11日（土）10：30～11：15　＊参加費無料 10月11日（土）11：15～11：45　＊参加費無料11:15～11:45

0歳のおともだち あつまれ！ベビーマッサージやふれあ
い遊びをしながら一緒に楽しい時間を過ごしませんか？
　場所：ふじヶ丘保育園フリースペース
　申し込み：必要

お茶をゆっくりのみながら ほっと一息！
子育ての話や世間話などみんなで楽しくおしゃべり
しましょう♪

１３
【休館日】

１１

おそとではらっぱ①
七社公民館

稲刈り ０さいっこあつまれ～

10:30～11:15
★☆０さいっこあつまれ～☆★

★☆稲刈り☆★

10月4日（土）9：00～12：00　＊参加費無料 10月8日（水）10：00～　＊参加費無料

ふじヶ丘保育園の運動会です。スポーツの秋！ぜひ運動会の
雰囲気を楽しんでみませんか？
　場所：緑丘中学校体育館・現地集合(緑ケ丘町46-1)
　準備物：動きやすい服、タオル、飲み物
　申し込み：必要

6月に植えた苗は大きくなったかな？稲刈りに挑戦！！ふじヶ
丘保育園のお友達と一緒です。
　場所：橋口農園・現地集合(川上町3334-1)
　準備物：汚れてもいい服、タオル、飲み物、帽子、
　申し込み：必要（3組限定)　※雨天の場合10月10日実施

６ ７ ８ ９
【休館日】

１０
♥

土
１ ２ ３ ４

【休館日】

★☆ふじヶ丘保育園スポーツDAY☆★

③
10月29日(水)
10:00～11:30

しょうぶ学園
オムニハウス（レクチャーホー
ル）

11月のカレンダーを作ろう！！ 駐車場無料月 火 水 木 金

七社公民館
(吉野町7830-2)

風船で遊ぼう！！ 駐車場無料☆開館時間：9時～16時
☆休館日：木曜・日曜・祝日 変更有り

スポーツの秋！読書の秋！食欲の秋！何をするにも気持ちのいい季節ですね。

はらっぱから見える園庭では木々が色づき始めましたよ🍃

この秋もぜひはらっぱに遊びに来て下さいね。

②
10月24日(金)
10:00～11:30

西菖蒲谷公民館
(吉野町4193番2)

ハロウィーンの製作をしよう！！ 駐車場無料

★☆出張子育て広場「おそとではらっぱ」☆★
2025.10.1発行　　第339号
〒892-0874　鹿児島市緑ヶ丘町5-5
TEL：099-244-1365(鹿児島市地域子育て支援センター『はらっぱ』)
　　   099-244-1590(ふじヶ丘保育園)
FAX：099-244-1517
メール：harappa@joy.ocn.ne.jp
HP：http://www.fujiho.jp/

毎月、3か所で不定期に実施してます。日時や場所をお間違えのないようお気をつけください！
お待ちしています。いずれも予約不要・参加費無料です！

日　　時 場　　　所 活　動　内　容 駐車場

①
10月6日(月)
10:00～11:30

メール インスタグラム

10

♡ ♡給食利用について
限定3組

左記カレンダーには がついています

お間違えの

ないように！

月



西陵店
ちょこちょこ広場

第3
火曜日

10：30～12：00
宇宿店
にこにこブンブン

第3
水曜日

10：30～12：00

おそとではらっぱ
～西菖蒲谷公民館～

28日（金） 10:00～11:30 西菖蒲谷公民館 不要
駐車場
無料

田上店
ぴょっち広場

第2
火曜日

10：30～12：00
玉竜店
ポッポのへや

第1
木曜日

10：30～12：00

誕生会 21日（金） 10:30～11:00 はらっぱ 必要
申し込み

当日10時まで
南谷山店
すくすくぐんぐん

第2
水曜日

10：30～12：00
吉野店
やんちゃ☆くらぶ

第3
火曜日

10：30～12：00

おそとではらっぱ
～七社公民館～

19日（水） 10:00～11:30 七社公民館 不要
駐車場
無料

谷山店
なかよしこよし

第1
木曜日

10：30～12：00
荒田店
あらたん

第2
木曜日

10：30～12：00

ママたちのしゃべりば 18日（火） 11:15～11:45 はらっぱ 不要
紫原店
ちびっこ元気くらぶ

第2・4
木曜日

10：30～12：00
※第2木曜は子ども相談日

城西店
はぐはぐ☆ひろば

第3
火曜日

10：30～12：00

18日（火） 10:30～11:15
ふじヶ丘保育園
フリースペース

必要
名　　前 日　　時 名　　前 日　　時

★☆コープかごしま「子育てひろば」☆★
手形・足形ぺったん 17日（月）

開館中
いつでもどうぞ

はらっぱ 不要
赤ちゃんや小さなこどもさん連れの方、もうすぐママという方々の交流の場です。
開催時間であれば、いつ来ても、いつ帰ってもOKです！

0さいっこあつまれ～

しょうぶ学園
レクチャーホール

不要
駐車場
無料

10月22日(火)
10:00～13:00

ハロウィンパーティーしよう♪
総合避難訓練 14日（金） 9:45～

ふじヶ丘保育園
クローバー公園

不要

10日（月） 10:30～11:30
ふじヶ丘保育園
フリースペース

必要 8組限定

10月8日(水)
10:00～13:00

新聞紙であそぼう♪ おそとではらっぱ
～しょうぶ学園～

12日（水） 10:00～11:30

5組限定名前・住所・電話 日　時 活　動　内　容（参加費無料） 駐車場

社会福祉法人グリーンコープ
子育てサポートセンター「ここに」

グリーンコープ本部１階「あ・そ・ぼ」
伊敷5-25-40(伊敷支所近く)

電話：099-218-8356

10月1日(水)
10:00～13:00

作ってあそぼう♪

南側トラック積み込み用の駐車場に停
めてください(目印あり)。トラックや車等
出入りしますので、お子さんから目を離
さないようにご注意ください。

アンガーマネジメント

グリーンコープ組合員でない方もご利用いただけます。
参加費は無料ですが、催し内容によっては有料となる場合もありますのでお問い合わせください。

ふじヶ丘保育園
ふるさとクッキング

5日（水） 9:45～
ふじヶ丘保育園
ひまわりグループのお部屋

必要

備　　考

パパさんしゅうご～う
「プレーパーク」

1日（土） 10:30～15:00
はらっぱ集合
れんげ公園

不要

★☆グリーンコープ子育てサポートセンター「ここに」☆★ イベント名 日　　程 時　　間 場　　所 申し込み

幼保連携型認定こども園
錦ヶ丘プラス
吉野町2223-6
電話：099-243-7704

お問い合わせください
★☆11月の予定☆★ ★変更することがあります。HPやインスタグラムをご覧ください

吉野保育園
吉野町4丁目4-1
電話：099-244-2115

10月14日(火)
10:30～11:15

☆園庭開放・新聞紙遊び♪
園庭をお散歩したり、新聞紙を破って遊びましょう
※事前申し込み

参加費無料
駐車場無料

ほぴあこども保育園
吉野町3735-1
電話：099-294-5211

お問い合わせください

子育て相談「わくわくクラブ」
☆運動あそび♪
※事前申し込み

参加費無料
駐車場無料 ★☆はらっぱベストショット📷☆★

城ケ丘保育園
川上町3472
電話：099-243-2933

10:00～12:00
(月～金)

園庭開放
参加費無料
駐車場無料

★☆お知らせ・お願い☆★
♡いつも【はらっぱ】をご利用いただきありがとうございます！令和7年度になり、初めてご利用される方は『登録
名簿』への記入をお願いいたします。
♡10月4日（土）はふじヶ丘保育園スポーツDAY(運動会)のため、休館とさせていただきます。代わりに10月2日
(木)が開館となります。ご迷惑をお掛けしますがご理解のほどよろしくお願い致します。また、お越しの際はお間
違えのないようお気を付けください。
♡いつでも育児相談を受付ています。些細なことでも お話を聴かせていただきます。直接来館、電話やメールで
も可能です。遠慮なくご連絡ください
♡Instagram(インスタグラム)にて、はらっぱの様子や講座・イベントの案内を
行っています。『fujiharappa』で検索してみてくださいね！

10月14日(火)
10:00～11:00

☆園庭開放♪
晴天時：裏山・園庭であそぼう！！
雨天時：室内あそび
持ち物：水筒、帽子

認定こども園 はなぶさ幼稚園
緑ヶ丘町13-1
電話：099-244-2277

10月24日(金)
10:30～11:30

☆親子で遊ぼうリズムにのって♪
お父さん、お母さんもお友だち 体をたくさん動かして楽しく遊ぼう

10/4(土)10:00～入園説明会　
10/19(日)第55回大運動会(吉野公園)

参加費無料
駐車場無料

あすなろ こども園　
吉野2丁目44-29
電話：099-243-8973

10月15日(水)
10:00～11:30

ホール

10月1日(水)
10：45～

1F保育室にじさん

☆園内見学会・親子わらべうた♪
本園の保育の様子・施設内等をご覧いただけます！

参加費無料
駐車場は10:30以
降園庭に駐車可

能
9月10日(水)

10：45～
1F保育室にじさん

☆親子わらべうた・室内自由遊び・園庭開放♪
おばけを作ってあそぼう

ちはな こども園　
吉野町5652-1
電話：099-243-5003

10月8日(水)
10:00～11:30

☆ブックカフェ号と絵本の世界♪
絵本を通じた親子のコミュニケーションデジタル時代の中で絵本
が果たす役割・ブックカフェ体験！
講師：下吹越かおる氏　申し込み：243-5003(随時) 参加費無料

駐車場無料

★☆あそびにきてね！(各園からの情報)☆★ ★☆おようふく とりかえっこ☆★
園名・住所・電話 日時・部屋 活　動　内　容

参加費等
駐車場 はらっぱでは、常時お洋服のとりかえっこを実施しています。持ち帰るだけでもOKです！気になるお洋服があっ

たらぜひ手に取ってみてくださいね♡
＝お願い＝
・お洋服をお持ちいただく際は、汚れがないものに限らせていただきます。
・確認をさせていただくため、一度にお持ちいただく枚数を5枚までとさせていただきます。
・長らく貰い手がいなかったり汚れに気付いた場合の処理については、はらっぱに一任させていただきます。ご
了承ください。

こばと・ゆなの木こども園
大明丘3-14-1
電話：099-243-1135
お気軽にお越しください。
日程は随時HP,Instagramにて掲載中

インスタグラム


