
7月24日(木)
10:00～11:30

親子ふれあい活動
七夕かざり

吉野福祉館(吉野町2051-2)
電話：090-9565-3543

無料
駐車場無料

6月25日から各イベントの前日までにお申し込みくだ
さい！直接【はらっぱ】か、電話、メールでも申し込
み可能です。

大人：400円　こども：300円
前日12時まで予約可能です。

7月15日（火）

〇洋風ちらし寿司
〇とうがんスープ
〇ビーンズサラダ

〇あじフライ
〇やさい酢の物
〇とうふのすまし汁
〇ごはん

川上
ふれあい子育てサロン

7月24日(木)
10:00～11:30

なつまつり
川上福祉館(川上町17-2)※川上小裏

電話：099-243-4903
無料
駐車場無料

♬申し込み方法♬

吉野地区子育てサロン

★☆手形・足形ぺったん☆★

大明丘
ふれあい子育てサロン

7月22日(火)
10:00～11:30

新聞紙であそんでみよう
（まるめて、やぶって、ちぎって）

吉野福祉館(吉野町2051-2)
電話： 090-4998-3079

無料
駐車場無料

7月28日（月）＊参加費無料

どれだけ大きくなったかな？お子さんの手形や足形を
使って製作をします。
記念に手形・足形をとってみませんか？

7月4日（金）

活　動　内　容 場　　　所
参加費等
駐車場

西伊敷・花野地区
子育てサロン「のびのび」

7月19日(土)
10:00～11:30

七夕飾りを作って
おうちにかざろう

西伊敷福祉館(西伊敷3丁目16-7)
電話：080-3500-3246
　　　 090-4988-1799

無料
駐車場無料

10:00～11:30

★☆7月のお誕生会☆★ ★☆イヤイヤ期の対応について☆★

7月19日（土）10：30～11：00　＊参加費無料 7月23日（水）10：30～11：30　＊参加費無料
★☆子育てサロン紹介☆★

7月生まれのおともだちおたんじょうびおめでとう！
冠やカードのプレゼントをお渡しします。誕生児以外の
おともだちもぜひ一緒にお祝いしましょう♪
　申し込み：当日10：00まで(遅れても大丈夫ですよ！)

あれイヤ！これイヤ！自分でやりたい‼イヤイヤマン…。「とう
とう我が家にもやってきた」という方や「どう乗り越えよう？」と
気になっている方など ぜひお話を聞いてみませんか？
　講師：森木朋佳氏　 場所：ふじヶ丘保育園フリースペース
　申し込み：必要（6組程度）

子育てサロン 日　　時

２８ ２９ ３０ ３１
【休館日】

手形・足形ぺったん
おそとではらっぱ③

しょうぶ学園

★☆子育て講座｢働きたいママパパの就活応援講座」☆★
10:00～11:30 10:30～11:30 14:00～15:00

吉野地区
子育てサロン
10:00～11:30

7月12日（土）10：30～15：00　＊参加費無料 7月15日（火）10：30～11：30　＊参加費無料

着られなくなったお洋服や使わなくなった帽子や靴など とりか
えっこしませんか？はらっぱでおなじみの『とりかえっこコー
ナー』を広くし、大々的に交換会を実施します。持ち帰るだけで
もOKです。（ぬいぐるみや食品などはお控えください）
　場所：ふじヶ丘保育園フリースペース

そろそろ働きたい‼保育園はどうする？家庭との両立は？資格
取得も興味があるな。など気になることを聞いてみませんか？
※失業等給付受給中の方は求職活動実績にもなります。

　講師：ワークプラザ天文館、市保育幼稚園課、市雇用推進課
　場所：ふじヶ丘保育園フリースペース　申し込み：必要（10組）

海の日 大明丘ふれあい
子育てサロン

イヤイヤ期の対応
について

川上ふれあい
子育てサロン
10:00～11:30

水あそび
★☆とりかえっこ会☆★

西伊敷・花野地区
｢のびのび」

10:00～11:30

0歳のおともだち あつまれ～！ベビーマッサージやふれあい
あそびをしながら、一緒に楽しい時間を過ごしませんか？
　場所：ふじヶ丘保育園フリースペース
　申し込み：必要

お茶をゆっくりのみながら ほっと一息！
子育ての話や世間話などみんなで楽しくおしゃべり
しましょう♪２１

【休館日】
２２ ２３ 24

【休館日】
２５ ２６

★☆０さいっこあつまれ～☆★ ★☆ママたちのしゃべりば☆★働きたいママパパの
就活応援講座

水あそび 誕生会

10:30～11:00 7月11日（金）10：30～11：15　＊参加費無料 7月11日（金）11：15～11：45　＊参加費無料10:30～11:30 14:00～15:00

10:30～15:00
ママたちのしゃべりば

11:15～11:45

１４ １５
♥

１６ １７
【休館日】

１８ １９

7月5日（土）10：30～11：30　＊参加費無料
おそとではらっぱ②

七社公民館
水あそび ０さいっこあつまれ～ とりかえっこ会 あいがもを田んぼに放してみよう！あいがもが田んぼで泳ぐ

姿を見てみませんか？ふじヶ丘保育園のお友達と一緒です。
　場所：橋口農園・現地集合(川上町3334-1)
　準備物：汚れてもいい服、タオル、飲み物、帽子、
　申し込み：必要（3組限定)　※雨天の場合7月9日実施

大きなトランポリンやはねるマット(ホッピングマット)で

ぴょんぴょん楽しもう🎶

　場所：ふじヶ丘保育園フリースペース
　※開催時間中、入退場自由です。

10:30～11:15
10:00～11:30 14:00～15:00

いずれも予約不要・参加費無料です！

★☆あいがも放鳥☆★ ★☆パパさんしゅうご～う｢トランポリン」☆★７ ８ ９ １０
【休館日】

１１ １２

7月3日（木）10：30～15：00　＊参加費無料

8月のカレンダーを作ろう！！ 駐車場無料水あそび あいがも放鳥
おそとではらっぱ①

西菖蒲谷公民館
パパさんしゅうご～う

14:00～15:00 10:00～ 10:00～11:30 10:30～11:30

３ ４
♥

５

③
7月30日(水)
10:00～11:30

しょうぶ学園内レクチャーホール
(吉野町5065)

七夕かざりを作ろう！！
飾りをいっぱい飾ってオリジナル笹をつ
くろう

駐車場無料
月 火 水 木 金 土

１
【休館日】

２

☆開館時間：9時～16時
☆休館日：木曜・日曜・祝日 変更有り

①
7月4日(金)

10:00～11:30
西菖蒲谷公民館
(吉野町4193番2)

超簡単！！
ジュースでアイスを作ろう

駐車場無料
いよいよ夏本番。わくわくするこの季節♡楽しいことがたくさんありそうです
ね！
はらっぱでクールシェアをしながらみんなで楽しく過ごしませんか？

②
7月7日(月)

10:00～11:30
七社公民館
(吉野町7830-2)

★☆出張子育て広場「おそとではらっぱ」☆★
2025.7.1発行　　第336号
〒892-0874　鹿児島市緑ヶ丘町5-5
TEL：099-244-1365(鹿児島市地域子育て支援センター『はらっぱ』)
　　   099-244-1590(ふじヶ丘保育園)
FAX：099-244-1517
メール：harappa@joy.ocn.ne.jp
HP：http://www.fujiho.jp/

毎月、3か所で不定期に実施してます。日時や場所をお間違えのないようお気をつけください！
お待ちしています。

日　　時 場　　　所 活　動　内　容 駐車場

メール インスタグラム

7月

♡ ♡給食利用について
限定3組

左記カレンダーには がついています

詳しくは裏面を

ご覧ください♪



西陵店
ちょこちょこ広場

第3
火曜日

10：30～12：00
宇宿店
にこにこブンブン

第3
水曜日

10：30～12：00
親子でリズム体操♪ 27日（水） 10:30～11:30

ふじヶ丘保育園
フリースペース

必要 10組限定

おそとではらっぱ
～睦園～

25日（月） 10:00～11:30 睦園 不要田上店
ぴょっち広場

第2
火曜日

10：30～12：00
玉竜店
ポッポのへや

第1
木曜日

10：30～12：00

ママたちのしゃべりば 23日（土） 11:15～11:45 はらっぱ 不要
南谷山店
すくすくぐんぐん

第2
水曜日

10：30～12：00
吉野店
やんちゃ☆くらぶ

第3
火曜日

10：30～12：00

0さいっこあつまれ～ 23日（土） 10:30～11:15
ふじヶ丘保育園
フリースペース

必要

谷山店
なかよしこよし

第1
木曜日

10：30～12：00
荒田店
あらたん

第2
木曜日

10：30～12：00

おそとではらっぱ
～七社公民館～

20日（水） 10:00～11:30 七社公民館 不要

誕生会 19日（火） 10:30～11:00 はらっぱ 不要紫原店
ちびっこ元気くらぶ

第2・4
木曜日

10：30～12：00
※第2木曜は子ども相談日

城西店
はぐはぐ☆ひろば

第3
火曜日

10：30～12：00

開館中
いつでもどうぞ

はらっぱ 不要名　　前 日　　時 名　　前 日　　時

3組限定

赤ちゃんや小さなこどもさん連れの方、もうすぐママという方々の交流の場です。
開催時間であれば、いつ来ても、いつ帰ってもOKです！

おそとではらっぱ
～しょうぶ学園～

6日（水） 10:00～11:30
しょうぶ学園
レクチャーホール

不要
駐車場
無料

手形・足形ぺったん 9日（土）

★☆コープかごしま「子育てひろば」☆★ 川であそぼ！会 4日（月） 9:45～
北中河川公園(前郷川)
※現地集合

必要

パパさんしゅうご～う 2日（土） 10:30～11:30 はらっぱ 不要

★☆8月の予定☆★ ★変更することがあります。HPやインスタグラムをご覧ください

イベント名 日　　程 時　　間 場　　所 申し込み 備　　考

社会福祉法人グリーンコープ
子育てサポートセンター「ここに」
グリーンコープ本部１階
     　「あ・そ・ぼ」
伊敷5-25-40(伊敷支所近く)
電話：099-218-8356

7月2日(水)
10:00～13:00

七夕飾りをつけよう
南側トラック積み込み
用の駐車場に停めて
ください(目印あり)。ト
ラックや車等出入りし
ますので、お子さんか
ら目を離さないように
ご注意ください。

7月27日(水)
10:00～13:00

作ってあそぼう

7月30日(水)
10:00～13:00

おたんじょう会

★☆グリーンコープ子育てサポートセンター「ここに」☆★
グリーンコープ組合員でない方もご利用いただけます。
参加費は無料ですが、催し内容によっては有料となる場合もありますのでお問い合わせください。

名前・住所・電話 日　時 活　動　内　容（参加費無料） 駐車場

★☆はらっぱベストショット📷☆★
城ケ丘保育園
川上町3472
電話：099-243-2933

10:00～12:00
(月～金)

園庭開放
参加費無料
駐車場無料

幼保連携型認定こども園
錦ヶ丘プラス
吉野町2223-6
電話：099-243-7704

お問い合わせください

★☆お知らせ・お願い☆★

♡いつも【はらっぱ】をご利用いただきありがとうございます！令和7年度になり、初めてご利用される方は『登録
名簿』への記入をお願いいたします。
♡いつでも育児相談を受付ています。些細なことでも お話を聴かせていただきます。直接来館、電話やメールで
も可能です。遠慮なくご連絡ください
♡Instagram(インスタグラム)にて、はらっぱの様子や講座・イベントの案内を
行っています。『fujiharappa』で検索してみてくださいね！

あすなろ こども園　
吉野2丁目44-29
電話：099-243-8973

7月16日(水)
10:00～11:30
2F多目的室

子育て相談「わくわくクラブ」
☆離乳食・幼児食について
保健師さんに来ていただいて、懇談会を予定しています。
※事前申し込み

参加費無料
駐車場無料

吉野保育園
吉野町4丁目4-1
電話：099-244-2115

7月23日(水)
10:30～11:15

☆シール遊び・玩具遊び
シールペタペタ上手く貼れるかな？大好きな玩具見つけら
れるかな？
※事前申し込み

参加費無料
駐車場無料

☆好きな遊びをみつけよう♪
幼稚園にはどんな遊びがあるのかな～？
先生やお友達と一緒に遊ぶってたのしい～‼

参加費無料
駐車場無料

ちはな こども園　
吉野町5652-1
電話：099-243-5003

7月14日(月)
10:00～11:00

園庭開放☆園庭や裏山で親子で遊びませんか♪
晴天時：裏山であそぼう‼　雨天時：室内あそび
持ち物：水筒、帽子

参加費無料
駐車場無料

★☆
日時：7月2日(水)・7月8日(火)・7月16日(水)・7月25日(金)　
　　　14：00～15：00 ☆★

ほぴあこども保育園
吉野町3735-1
電話：099-294-5211

7月7日(月)
9:30～11:00
多目的室

☆ミニたなばた飾り作り♪
☆“たなばたまつり”参加
☆園庭あそび（雨天中止）

参加費無料
駐車場無料
(園舎隣り)

ふじヶ丘保育園の園庭で家庭用のプールやたらいを使って水遊びを実施します！ぜひ一緒に夏を楽しみませんか？
参加費：無料　　予約：不要
＝お願い＝
・必ず水着か水遊び用おむつの着用をお願いします。また、日差しも強いのでラッシュガードやTシャツの着用をお願
いします。みんなで楽しく水遊びをするため裸や紙おむつのみ、下着での入水はご遠慮ください。
・お子さんの体調等、各ご家庭で十分にご留意ください。感染症やとびひ等の症状がある場合はご利用できません。
・天候(雨天時や熱中症アラート発令状況)、降灰によっては中止する場合があります。予めご了承ください。

認定こども園 はなぶさ幼稚園
緑ヶ丘町13-1
電話：099-244-2277

7月10日(木)
10:30～11:30

リズム室

参加費無料
駐車場は10:30
以降園庭に駐

車可能

7月10日(木)
11:15～

こばと・ゆなの木祭り
園行事です♪お祭りに参加してみませんか？

7月30日(水)
10:45～12:15

1F保育室にじさん

親子わらべうた・室内自由遊び・園庭開放
☆水あそびをしよう♪ ★☆水あそび☆★

★☆あそびにきてね！(各園からの情報)☆★ ★☆おようふく とりかえっこ☆★
園名・住所・電話 日時・部屋 活　動　内　容

参加費等
駐車場 はらっぱでは、常時お洋服のとりかえっこを実施しています。持ち帰るだけでもOKです！気になるお洋服があっ

たらぜひ手に取ってみてくださいね♡
＝お願い＝
・お洋服をお持ちいただく際は、汚れがないものに限らせていただきます。
・確認をさせていただくため、一度にお持ちいただく枚数を5枚までとさせていただきます。
・長らく貰い手がいなかったり汚れに気付いた場合の処理については、はらっぱに一任させていただきます。ご
了承ください。

こばと・ゆなの木こども園
大明丘3-14-1
電話：099-243-1135

お気軽にお越しください。
日程は随時HP,Instagramにて掲載中

7月2日(水)
10:45～

1F保育室にじさん

親子わらべうた・室内自由遊び・園庭開放
☆七夕飾りを飾ろう♪
☆うちわ製作(オリジナルうちわを作ろう)♪

インスタグラム


